
 

Do the Impossible and let your 

Grizzly go Funky! 

The Captain (choreographed by Joshua Talbot) 

2 Wall Line Dance, 32 Counts Level: Beginner/Intermediate 
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(S = Sampler / Mixed) 
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Tanzbeschreibung 

Side, Close, Shuffle forward, Rock forward, ¼ turn CCW 

1, 2 RF Schritt rechts, LF an RF heransetzen 

3 & 4 RF Schritt vor, LF an RF heransetzen, RF Schritt vor 

5, 6 LF Schritt vor, Gewicht zurück auf RF 

7 & 8 ¼ Drehung links und LF Schritt links, RF an linken heransetzen, LF Schritt links 

  

Cross, Side, Sailor step, Cross, ¼ turn CCW, ½ turn CCW, Shuffle forward 

1, 2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt links 

3 & 4 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt links, Gewicht zurück auf RF 

5, 6 LF vor RF kreuzen, ¼ Drehung links und RF Schritt zurück 

7 & 8 ½ Drehung links und LF Schritt vor, RF an linken heransetzen, LF Schritt vor 

  

Back-heel, Hold & touch & touch & rock side, Cross shuffle 

& 1, 2 Sprung zurück auf R, LFe vorne auftippen, Warten 

& 3 LF an RF heransetzen, RF neben LF auftippen 

& 4 RF an LF heransetzen, LF neben RF auftippen 

&  5, 6 LF an RF heransetzen, RF Schritt rechts, Gewicht zurück auf LF 

7 & 8 RF weit über LF kreuzen, LF kleiner Schritt links, RF weit über LF kreuzen 

  

¼ turn r, ¼ turn r, Shuffle forward, Step-lock-step-step-lock, step 

1, 2 ¼ Drehung rechts und LF Schritt zurück, ¼ Drehung rechts und RF Schritt vor 

3 & 4 LF Schritt vor, RF an LF heransetzen, LF Schritt vor 

5 & 6 RF Schritt schräg rechts vor,- LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt schräg vor 

& 7, 8 LF Schritt schräg links vor, RF hinter LF einkreuzen, LF Schritt vor 

  

 (Ende: Der Tanz endet hier in der 6. Runde - Richtung 12 Uhr; zum Schluss RF 
etwas rechts aufstampfen, Hände zur Seite') 

  

von vorne beginnen 

 


